PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL PRIENY RAJONO SAVIVALDYBES PASIRENGIMO RAUPY GRESMEI
PLANO PATVIRTINIMO

2016 m. vasariod d . (7.7)-A3-2016/ 065

Prienai

Vadovaucamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 29 straipsnio 8 dalies 2
punktu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V-897
»Del pasitengimo raupy grésmei ir raupy valdymo tvarkos apralo patvirtinimo™ patvirtintu
Pasirengimo raupy grésmei ir raupy valdymo tvarkos aprasu:

L. Tvirtinu Prieny rajono savivaldybés pasirengimo raupy grésmei veiksmy plang
(pridedamas).

2. lpareigoju Prieny rajono savivaldybés administracijos Karo prievolés ir civilinés
saugos vyriausiaji specialisty Pasirengimo raupy grésmei veiksmy plang ijtraukti | Ekstremaliy
situacijy valdymo plang.

Administracijos direktorius Wé Egidijus Visockas

Parengé




PATVIRTINTA

Prieny rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus
2016 m. vasariod d.

isakymu Nr.(9) #3-4ctg /065

PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES PASIRENGIMO RAUPY
GRESMEI VEIKSMU PLANAS



2
TURINYS
SULTUIMPINIMAL 0.1t eeeeeeeeeteries e crereciareest e ettt e e saesraeeana st ass e s er e sese sabessibesabe e shnea s e s sreesanenabasssana s e aesbnrrrnness 3
L. BeNdrosios NUOSIAIOS. ......ccuveveeeieieeerecesreesieeseeseeesessressneseessass i sssstsessas b esssesshse s ssasasssranssssaranssssssensrnsrsane 4
I1. Informacijos teikimo tVArKa........ccoeviveiiiiiiii e e s sa e e sassae st s aaasnens 5
II1. Raupais serganéiy asmeny ir tiriamosios medZiagos transportavimas........c.ccvrcvnesiiinnsrevesersssssenns 6

IV. Asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos ir palatos, kuriose bus hospitalizuoti raupais sergantys
asmenys, izoliuoti ir mediciniSkai stebimi salytj turéjg asmenys........cooviiiiiiiiiiiii 6

V. ASMENINES aPSAUZOS PIICIMONES. .. .. uueuiiintititinit et et iarenerte st betorsssarassasnmmasanarasassanansans 7
VL. Vakcinacijos stratcgija ir asmeny grupiy skiepijimas nuo raupy pagal grésmés lygius...................7
Priedas Nr. 1 ,,Sveikatos prieZiiiros jstaigy, kuriose bus atliekami skiepijimai nuo raupy, sarasas”........9

Priedas Nr. 2 ,,Skiepo nuo raupy vietos prieZiiros atminting€®.............ccconiiimnenvennisiesine e 10



SUTRUMPINIMAI

ASP] — asmens sveikatos prieziiiros jstaiga

ELPKC — Europos komisijos, Europos ligu prevencijos ir kontrolés centras

GMP - Greitoji medicinos pagatba

NVSPL — Nacionaliné visuomenés sveikatos priezidros laboratorija

SAM ESSC - Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy centras
SIRS — Skubaus jspéjimo ir reagavimo sistema

SAM — Sveikatos apsaugos ministerija

SAM ESOC — Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy situacijy operacijy centras
PSO - Pasaulio sveikatos organizacija

ULAC ~ Uzkre¢iamyjy ligy ir AIDC centras

KVSC — Kauno visuomenés sveikatos centras



I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Prieny rajono savivaldybés pasirengimo raupy grésmei veiksmy planas (toliau — Planas)
reglamentuoja asmens ir visuomenés sveikatos prieZiiiros istaigy veiksmus, kurie biity taikomi prie ir
po raupy viruso ty€inio panaudojimo prie§ asmenis bei nustadius raupy atvejus Prieny rajono
savivaldybéje.

2. Raupai — tai liga, kuri jau buvo Zinoma daugiau nei prie$ 3 tiikstandius mety ir buvo
paplitusi visame pasaulyje. XVIII a. Svedijoje ir Pranciizijoje nuo raupy mirdavo kas desimtas, o
Rusijoje — kas septintas vaikas. XVII[ a. E. DZeneriui atradus raupy virusa, prasidéjo Zmoniy
vakcinacija karviy raupy sukéléju. Véliau visame pasaulyje pradéta raupy likvidavimo programa
(vakcinuota 60 proc. populiacijos) ir 1977 m. pasaulyje raupai buvo likviduoti. 1980 m. vakcinacijq
prie$ raupus visose $alyse buvo rekomenduota nutraukti. Nuo to laiko Zinomas tik vienas laboratorinio
uzsikrétimo atvejis. Natiiraliai kilusiy raupy atvejy nebuvo. Lietuvoje susirgimy raupais neuZregistruota
nuo 1936 m., o nuo 1979 m. vakcinacija nuo raupy Lietuvoje neatlickama. Po 2001 m. teroristiniy
iSpuoliy JAV idkilo raupy viruso panaudojimo bioterorizmo tikslais grésmé.

Raupai (lot. variolavera) yra uimi, labai uzkre¢iama virusiné liga, kuriai blidinga sunki eiga,
intoksikacija, kar$¢iavimas, odos ir gleiviniy bérimas, paliekantis jdubusius randus. Raupus sukelia
virusas, kuris { Zmogaus organizmag jsiskverbia pro virutiniy kveépavimo taky gleiving, re€iau per odg ir
patenka | limfmazgius, kuriuose dauginasi, véliau plinta krauju, patenka { jvairius organus, taip pat { oda
ir gleivines, ir vél juose dauginasi. Mirtingumas nuo 3ios ligos siekia 30 proc. Raupai paprastai plinta
nuo zmogaus zmogui per laselius i$skiriamus i§ nosiaryklés. Infekcijos $altinis yra sergantis Zmogus
visg ligos ir sveikimo laika. UZkratas plinta lasiniu biidu, re€iau per dulkes, per tiesioginj kontaktg, per
uZkrestus buitinius daiktus, drabuZius ir patalyng. DidzZiausia tikimybé uZsikrésti raupais esant 1,5-2,5 m
atstumu nuo uZsikrétusio Zmogaus, tadiau zmogui kosint ar esant uZsikretusiam labai sunkia raupy
forma, galimybé uZsikrésti egzistuoja ir esant didesniu atstumu nuo paciento. UZsikrét¢ asmenys
paprastai platina raupus tarp Seimos nariy ir draugy. Protriikiai didesnése Zmoniy grupese (pvz.,
mokyklose) yra reti, nes viruso perdavimas prasideda tik atsiradus i3bérimams, kada dauguma pacienty
de¢l didelés kiino temperatiiros ir kity negalavimy atsiduria lovose. Antriniai raupy atvejai paprastai
atsiranda asmenims turéjusiems kontakta su uZsikrétusiais asmenimis. Visi Zmonés, iSskyrus
persirgusius ir paskiepytus, yra imliis raupams.

3. Siame Plane vartojamos sgvokos:

3.1. A grupés salytj turéje asmenys — asmenys, turéj¢ artima salytj (saly¢io pobidis ,,veidu |
veidg” 2 metry atstumu) su serganfiu raupais asmeniu, — $eimos nariai, asmenys, gyvenantys tose
patiose patalpose, kartu dirbantys, slaugantys, teike medicinine ar kitokia pagalba ir t. t. Siai grupei taip
pat priklauso asmenys, turéje¢ salytj su daiktais ar medziaga, kurie galéjo biti uzkreésti.

3.2. Antrinj salytj turéje asmenys— asmenys, turéje salyti su A grupés salyt] turéjusiais
asmenimisjy privalomo stebéjimo laikotarpiu.

3.3. B grup3s salytj turéj¢ asmenys — visi kiti salytj turéj¢ asmenys, nepriskirti A grupés
salytj turéjusiems asmenims.

3.4. Didelés rizikos grupés—asmenys, atlickantys asmens, serganéio raupais, stebéjima ir
vykdantys infekcijos plitimo valdymo priemones (asmens sveikatos prieZiliros jstaigy, laboratorijy
darbuotojai, kariai, policijos, valstybés sienos apsaugos tarnybos ir kity tikrinima atliekandiy institucijy
pareigiinai).

3.5. Nuliné¢ praneSimy sistema — registracijos sistema, kai nenustaCius susirgimy,
UZzkre€iamuyjy ligy ir jy sukéléjy valstybés informacinei sistemai praneSamas nulinis (,,0“) raupy atvejy
skaicius.

3.6. Pirminj sglytj turéje asmenys — asmenys, turéje salyti su sergandiu raupais asmeniu
uzkreCiamuoju laikotarpiu, arba asmenys, turéj¢ salyti su daiktais ar medZziaga, kurie galéjo buti
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uzkresti. Sie asmenys skirstomi j A ir B grupes, atsizvelgiant i rizika susirgti raupais. Rizika susirgti
vertinama atsiZvelgiant j sglyCio pobiidj (artuma) ir trukmg.

3.7. Salytj su sergandiu raupaisturéj¢ asmenys — pirminj salytj turéje asmenys ir antrinj
salyt| turéj¢ asmenys.

3.8. Ziediné vakcinacijos nuo raupy strategija — PSO parengta strategija, kurios
pagrindinis principas — ankstyvas raupy atvejy nustatymas ir izoliavimas, aktyvus salytj turéjusiy
asmeny i$aiskinimas ir jy vakcinacija, stebéjimas ir izoliavimas, nusta¢ius pirmuosius ligos simptomus.

4.  Pagal PSO rekomendacijas skiriami tokie raupy grésmés lygiai:

4.1. 0 raupy grésmes lygis — Zinomy raupy susirgimo atvejy néra. Tai situacija, kai néra
pranesta, jtariama ar patvirtinta né vieno raupy atvejo pasaulyje.

4.2. 1 raupy grésmeés lygis — padidéjusi raupy grésmé pasaulyje, t. y. nustacius tikéting raupy
atvejj. Kitas padidéjusios raupy grésmes poZymis — informacija apie tai, kad raupy virusas aptiktas ne
PSO nustatytose raupy viruso saugojimo vietose ir tikétina, kad virusas gali biti panaudotas kaip
biologinis ginklas. Sis grésmés lygis gali biiti nustatomas atsiZvelgus | nacionaliniy institucijy ir
tarptautiniy organizacijy siillymus ar rekomendacijas taikyti sustiprinta epidemiologing prieZilira dél
raupy.

4.3. 2 raupy grésmés lygis — vienas patvirtintas raupy atvejis tre¢iosiose (ne greta Lietuvos
esantiose) valstybése. Sis raupy grésmés lygis nusako rizika, kad valstybéje gali atsirasti asmeny,
tur€jusiy salytj su serganéiu raupais asmeniu. Rizika priklauso nuo asmenuy, per nustatyta laiko perioda
atvykstanciy i nesaugiy raupy poZidriu teritorijy, skai¢iaus. Biitina atsiZvelgti | ry$ius su gretimomis
valstybémis, kadangi jose gali biiti daug salytj su serganciu raupais turéjusiy asmeny.

4.4. 3 raupy gresmeés lygis — vienas tikétinas arba patvirtintas raupy atvejis Lietuvoje arba
greta Lietuvos esancioje valstybéje. Yra didelis pavojus, kad valstybéje gali greitai atsirasti salytj su
sergandiu raupais turéjusiy asmeny.

4.5. 4 raupy grésmés lygis — raupy plitimas valstybés viduje, t. y. vietiniy raupy atvejy
atsiradimas. Tai liudija, kad $is atvejis ilgai buvo nepastebétas ir (ar) nediagnozuotas, todél raupy
virusas iSplito.

4.6. 5 raupy grésmés lygis — nekontroliuojamas raupy plitimas valstybés viduje. Atsiranda
tokiy atvejy, kurie nebuvo iSaiskinti ir (ar) gali atsirasti tarpusavyje nesusijusiy raupy atvejy keliose
valstybés vietovése. Sis lygis ivardijamas, kai nustatomas raupy viruso plitimas ir nepavyksta
kontroliuoti epidemijos.

II. INFORMACIJOS TEIKIMO TVARKA

5. I3 Prieny rajono ASP] informacija apie jtariamg ar patvirtinta raupy atvejj, teisés akty
nustatyta tvarka teikiama KVSC Prieny skyriui.

6.  Ligonis nedelsiant V3] Prieny rajono PSPC GMP (toliau — GMP) transportu pervezamas j
V3l Kauno kliniking ligoning, kurioje numatyta hospitalizuoti visus Kauno apskrities teritorijoje raupais
sergancius asmenis.

7.  GMP personalas, prie§ atvezdamas pacientg, nedelsiant telefonu (837) 362 502
informuoja V3] Kauno klinikinés ligoninés Suaugusiyjy priémimo ir skubios pagalbos skyriy
(infekciniy ligy korpusas, Baltijos g. 120, Kaunas).

8. KVSC Prieny skyriaus specialistai i$ailkina salytj su jtariamu raupy atveju tur¢jusius
asmenis (Sudaro vardinj saraa), jvertina jy galimo uZsikrétimo rizika ir nustato sglycio pobiidj bei kartu
su V5] Prieny ligoninés gydytoju organizuoja jy medicininj stebéjima ir/ar hospitalizavimg (prireikus) ir
skiepijima.

9.  Prasidejus neaidkios kilmés Kkar$¢iavimui ar atsiradus kitiems panadiems | raupus
pozymiams, asmuo nedelsiant izoliuojamas, ir organizuojamas $io asmens hospitalizavimas i V3[ Kauno
kliniking ligoning.
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10. Esant raupy plitimo grésmei (4 ir/ar 5 raupy grésmés lygiai) Prieny rajone, numatyti
ligoniy ir salytj turéjusiy asmeny hospitalizavima, perprofiliavus V3] Prieny ligoninés slaugos ir
palaikomojo gydymo skyriy, kuriame yra 22 lovos.

IIL. RAUPAIS SERGANCIU ASMENU IR TIRIAMOSIOS MEDZIAGOS
TRANSPORTAVIMAS

11. GMP organizuoja asmens pergabenimg | V] Kauno kliniking ligoning, adresu Baltijos g.
120, Kaunas, kurioje pagal pasirengimo raupy grésmei plana numatyta hospitalizuoti raupais sergancius
asmenis, kai dar néra raupy plitimo grésmés Salies viduje.

12. Asmenys, kuriems jtariami raupai, { V$] Kauno kliniking ligoning vezami GMP
transportu. Kviediant GMP transportg pacientui perveZti, | ligoning kuria bus veZamas asmuo, kuriam
itariami raupai, biitina pranesti apie jtarima, kad pacientas serga raupais. Po paciento perveZimo
sanitarinis transportas valomas ir dezinfekuojamas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2006 m. lapkri¢io 6 d. jsakymo Nr. V-902 ,Dé¢l Sanitarinio transporto, kuriuo perveZami |
asmens sveikatos prieZiliros jstaigas ligoniai ir asmenys, jtariami, kad serga uzkre¢iamosiomis ligomis,
valymo, dezinfekcijos, dezinsekcijos tvarkos apraSo patvirtinimo® nuostatas.

13.  Esant raupy plitimo grésmei (4 ir/ar 5 raupy grésmeés lygiai) Prieny rajone, numatyti ir
nedelsiant Prieny savivaldybés direktoriaus jsakymu tvirtinti V3] Prieny ligoninés slaugos ir
palaikomojo gydymo skyriaus perprofiliavima, perkeliant ligonius { VS| Prieny ligoninés kitus skyrius,
paliekant 22 lovas, kuriose galéty biiti hospitalizuojami raupais sergantys ir/ar salytj turéjusieji asmenys.

14. Biologing medZiagg laboratoriniam iStyrimui paima apmokytas dirbti su treios ir
ketvirtos biologinio pavojingumo grupés sukéléjais V3] Kauno klinikinés ligoninés ir/ar esant reikalui
V3] Prieny ligoninés personalas. Biologinés medZiagos su galimais raupy sukéléjais éminiy pakavimas,
zenklinimas ir transportavimas vykdomas vadovaujantis PSO UZzkregiamyjy medZiagy transportavimo
2013-2014 m. taisyklémis (Guidanceon regulations for the Transport of Infectious Substances 2013—
2014, WHO, January 2013).

15. Tinkamai jpakuoti éminiai transportuojami { NVSPL, pries tai ja informavus telefonu (8
5) 270 9229.

IV. ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS [STAIGOS IR PALATOS, KURIOSE BUS
HOSPITALIZUOTI RAUPAIS SERGANTYS ASMENYS, IZOLIUOTI IR MEDICINISKAI
STEBIMI SALYT] TUREJE ASMENYS

16. Savivaldybés administracija numato, kaip ir kokias asmens sveikatos prieZzilros |staigas
per 24 val. bty galima perprofilivoti, jei biity daug serganéiy raupais. Apie perprofiliavimo galimybes
informuojamas SAM ESSC. ASP] sarasa ir jose esandiy lovy skaidiy pateikia SAM ESOC. (ziur. 10
punkta).

17.  Prieny rajono ASP] gydytojai, itarg, kad pacientas serga raupais, privalo konsultuotis su
V3| Kauno ligoninés gydytoju infektologu, nedelsiant pacientg izoliuoti (perkelti | numatyta atskira
kambarj, patalpa, kabineta) nuo kity pacienty ar Seimos nariy, taikyti standartines, pacienty, serganciy
per ora (su dalelémis) ir saly&io biidu plintantiomis infekcijomis, izoliavimo priemones pagal Lietuvos
higienos normos HN 47-1:2012 ,Sveikatos prieZiiros istaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®,
patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946
,Dél Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012 ,Sveikatos prieZiros jstaigos. Infekcijy kontrolés
reikalavimai“ patvirtinimo® (toliau — Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 ,Sveikatos prieZiliros
istaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai*), reikalavimus ir nedelsiant informuoti KVSC Prieny skyriu,
esant galimybei surinkti informacija apie salytj su serganciu raupais turéjusius asmenis.
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18. Asmenys, kuriems jtariami raupai, GMP transportu vezami | V3| Kauno klinikine
ligonine, o esant raupy plitimo grésmei (4 ir/ar 5 raupy grésmés lygiai) Prieny rajone veZami | VS|
Prieny ligoninés slavgos ir palaikomojo gydymo skyriy, kuriame yra galimybé hospitalizuoti ...
asmenis.

19. V3] Prieny ligoniné parengia tvarkas, kuriose, i8kilus raupy grésmei, biity numatytas
slaugos ir palaikomojo gydymo skyriuje slaugos paslaugas gaunandiy pacienty perkelimo i kitus
ligoninés skyrius mechanizmas.

V. ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES

20.  ASP], kuriose pagal Plana hospitalizuojami raupais sergantys asmenys, turi biti:

20.1. Atskirtos pacienty stebéjimo ir gydymo palatos, personalo persirengimo patalpos.

20.2. Numatytas personalas (sudarytas vardinis sarasas), kuris dirbs, gydys ir slaugys raupais
sergantius asmenis. Sis personalas apriipinamas asmeninémis apsauginémis priemonémis ir, nustadius
atitinkama grésmeés lyaj, paskiepijamas nuo raupy.

20.3. Nustatyta ir jstaigos vadovo patvirtinta tvarka, kaip elgtis esant 4 ar 5 raupy grésmes
lygiams, bei tvarka, esant dideliam raupy atvejy skai¢iui ligoninéje.

20.4. Personalui pravesti mokymai dél raupy kontrolés priemoniuy.

20.5. Raupy diagnostikos (laboratoriniy tyrimy paémimas ir transportavimas) ir gydymo
algoritmai.

21. GMP ir ASP] darbuotojai turi naudoti asmenines apsaugines priemones, nurodytas
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. balandZio 23 d. jsakyme Nr. 186 ,Del
Sveikatos prieZiliros jstaigy darbuotojy asmeniniy apsauginiy priemoniy, dévimy teikiant paslaugas
sergantiems ypa¢ pavojingomis uZkreGiamosiomis ligomis, saralo ir naudojimosi jomis taisykliy
patvirtinimo®.

22. Naudojantys asmenines apsaugos priemones, privalo laikytis ju apsirengimo ir
nusirengimo eiliskumo, asmeniniy apsauginiy priemoniy nukenksminimo tvarkos ir asmeniniy
apsauginiy priemoniy nukenksminimo tvarkos.

23. Infekciju kontrolé ASP] vykdoma pagal Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012
»Sveikatos prieZiiiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai“ reikalavimus.

VI. VAKCINACIJOS STRATEGIJA IR ASMENU GRUPIU SKIEPIJIMAS NUO
RAUPU PAGAL GRESMES LYGIUS

24. Sprendima dél skiepijimy nuo raupy priima SAM ESOC.

25. Raupy vakcina, jei SAM ESOC nenumato kitaip, skiepijama i3 anksto numatytose
sveikatos prieZilros jstaigose (1 priedas).

26. Asmens informavimas ir skiepijimas:

26.1. Asmuo, atvykes | ASP] (prie kurios yra prisirades) skiepy kabineta ar kita vieta, kurioje
atliekami skiepijimai nuo raupy, pirmiausia turi biiti informuojamas apie raupus, rizika jais susirgti ir
skiepijimus arba jam jteikiama informaciné medZiaga (2 priedas).

26.2. Prie§ skiepijimg asmenj turi apZiiiréti ir apklausti gydytojas, kuris jvertina jo sveikatos
biikle. A grupés salytj turéjusiems asmenims kontraindikacijy skiepams nuo raupy néra. Jei A grupés
salyt] turéjusiam skiepijamam asmeniui nustatyta sunki odos liga arba imunosupresiné bukle, jam gali
biti skiriamas ir raupy imunoglobulinas, siekiant i$vengti nepageidaujamy reakcijy | skiepus.

26.3. Jei asmuo gali biti skiepijamas nuo raupy, jis uZregistruojamas registracijos Zurnale ir
uZpildoma Ambulatoriné asmens sveikatos istorijos forma Nr. 025/a, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,Dél privalomy sveikatos
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statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy
patvirtinimo®. Jam jteikiama sutikimo skiepytis forma, kuria asmuo turi perskaityti ir pasira$yti.

26.4. Paskiepytam asmeniui paaidkinama, kaip jis turi priziGréti skiepo vieta, jteikiama
informaciné medzZiaga (2 priedas).

26.5. Paskiepytas asmuo informuojamas, kur turi kreiptis ir pranedti, jei jam pasireik3ty
nepageidaujamos reakcijos i skiepus.

27. Paskiepyto asmens skiepo vieta jvertinama ne anksgiau kaip po 7 dieny, jam atvykus |
ASP], skiepijantia nuo raupy, arba kita nurodyta vietg ar jstaiga. Skiepo vieta taip pat gali jvertinti
slaugytoja, atvykusi j namus. Registracijos Zurnale paZymima apie atlikta skiepo vietos jvertinima.
Asmuo, kuriam nepasireiské atsakas | vakcing, po 3 dieny turi biiti revakcinuotas.

28. Skiepijimai nuo raupy turéty biti atlickami i§ anksto numatytu laiku. Atliekant
skiepijimus nuo raupy negalima skiepyti asmeny kitais skiepais.




Prieny rajono savivaldybés
pasirengimo raupy grésmei
veiksmy plano

1 priedas

SVEIKATOS PRIEZIUROS [STAIGU, KURIOSE BUS ATLIEKAMI SKIEPITIMAI NUO

RAUPU, SARASAS

’Eil. Nr. ;Raupq grésmeés lygis

Istaigy, kuriose bus atliekami skiepijimai nuo raupy,
avadinimai

1.

| raupy grésmeés lygis

V3] Vilniaus universiteto ligoninés SantariSkiy kliniky
filialo Infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligoniné
V3] Kauno klinikiné ligoniné

2 raupy grésmeés lygis

V3| Kauno klinikiné ligoniné (skiepijami asmenys i§ Kauno
ir Marijampolés apskri¢iy)

3 raupy grésmeés lygis

V3] Vilniaus universiteto ligoninés SantariSkiy klinikyj
filialo infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligonine

'V§] Kauno klinikine ligoniné

V3] Utenos pirminés sveikatos prieZidiros centras

V3] Telsiy pirminés sveikatos prieZiliros centras

'V§] Tauragés pirminés sveikatos prieZiliros centras

V[ Siauliy centro poliklinika

V8 Respublikiné Panevézio ligoniné

V3] Marijampolés pirminés sveikatos prieZiiros centras
V3] Klaipédos sveikatos prieZiliros centras

V§] Alytaus poliklinika

4 raupy grésmés lygis

Skiepijimai nuo raupy atliekami sveikatos prieZilros
istaigose, numatytose esant 3 raupy grésmeés lygiui, in
Prieny rajono ASP]

5 raupy grésmes [ygis

Skiepijimai nuo raupy atlickami sveikatos prieZidros|
istaigose, numatytose esant 3 raupy grésmes lygiui, ir V3]

Prieny rajono ASP]
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Prieny rajono savivaldybes
pasirengimo raupy grésmei
veiksmy plano

2 priedas

SKIEPO NUO RAUPU VIETOS PRIEZITUROS ATMINTINE

1.  Raupy vakcinoje yra artimas raupy sukéléjui virusas, todél paskiepyto asmens organizme
susidaro imunitetas nuo raupy. Raupy vakcina yra saugi ir efektyvi, tadiau virusas gali i3plisti i skiepo
vietos prie$ jai uZgyjant ar lie¢iant uZter$ta tvarsliava, drabuZius ir kt., lie¢iant kitas kuino vietas. Skiepo
vieta daZnai nieZti, norisi ja trinti, kasyti ir liesti, todél virusas daZniausiai iSplinta | skiepyto asmens
akis ir genitalijas.

2.  Didziausia susiriipinima paskiepyto asmens artimiesiems, turintiems artima salytj, kelia
tai, kad virusas gali iSplisti i§ skiepo vietos kitiems asmenims, ypa¢ vaikams, sukeldamas bérima,
kar§¢iavima, galvos ir viso kiino skausma. Tai gali atsitikti artima salytj su paskiepytu asmeniu
turéjusiems asmenims, kai nepakankamai priZitirima skiepo vieta ir nesilaikoma higienos reikalavimy.

3.  Kad biity sumaZinta rizika virusui i$plisti, paskiepyti asmenys turi laikytis atsargumo
priemoniy:

3.1. Skiepo vieta uZklijuoti pleistru su marlés jdéklu. Tvarstj laikyti tol, kol susidar¢s 3adas
nukris savaime.

3.2. Vilkéti palaiding, kuri uzdengia skiepo vieta.

3.3, Tvarstj keisti kas 1-3 dienas.

3.4. Po tiesioginio saly¢io su tvarséiu plauti rankas S$iltu vandeniu ir muilu ar valyti
specialiais alkoholiniais geliais ar putomis.

3.5. Skiepo vieta prie§ maudantis uzdengti vandeniui nepralaidZiu tvars€iu, o i§simaudzius —
uZklijuoti pleistru su marlés jdéklu.

3.6. Panaudota tvarst ir nukritusj $a3a déti | sandary plastikini maiSa ir pristatyti | asmens
sveikatos priezilros jstaiga, kurioje buvo skiepyta.

3.7. Nenaudoti orui nepralaidaus tvarsgio, kuris gali sukelti $ao sumink3téjima ir prieslaikinj
nukritima, skiepo vietos netepti jokiais tepalais ar kremais, nekasyti ir nekrap3tyti.

3.8. Neliesti skiepo vietos ir daikty, kurie gali biiti uZter$ti virusu nuo skiepo vietos (tvarsCiy,
rank3luos¢iu, drabuZiy, plausiniy ir kity daikty, kuriuos naudojo paskiepytas asmuo).

3.9. Atsitiktinai palietus skiepo vieta ar daiktus, kurie galéjo biiti uZtersti virusu, reikia
nedelsiant nusiplauti rankas $iltu vandeniu su muilu.

3.10. Miegant vienoje lovoje su paskiepytu asmeniu, biitina, kad pastarasis skiepo vieta
uzklijuoty pleistru su marlés jdéklu. Asmuo turi apsivilkti mar§kinius ar pizama, kurie uzdengty skiepo
vieta.

3.11. Skiepyto asmens naudotus drabuZius, ranksluostius, patalyne ir kt., kurie galéjo bati
uZtersti idskyromis i¥ skiepo vietos, laikyti atskiroje skalbiniy déZéje. Skalbti Siltame vandenyje su
detergentais ir (ar) balikliais. Po to kruops¢iai nusiplauti rankas.

4.  Atsargumo priemoniy reikia laikytis tol, kol skiepo vietoje susidarys Sa3as ir jis savaime

nukris (po 2-3 savaidiy).




