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Informacija apie Pertvarkos projekta



Lietuvoje vyksta projektas.

Projektas vadinasi ,Peréjimas nuo institucinés
globos

prie bendruomeniniy paslaugy®.

Sj projekta tekste vadinsime Pertvarkos projektu.
Pertvarkos projekto darbuotojai nori padéti

Zmonéms su intelekto ar psichosocialine negalia.

Zmonés su intelekto negalia yra Zmonés, kuriems:
e yra sunkiau suprasti sudétingg informacija,

e gali bati sunku iSreiksti savo emocijas.

Zmonés su psichosocialine negalia yra Zmonés:
e kuriems gali bati sunku bendrauti,

e Kkurie visada nerimauja ar bijo,

e kuriems gali bati sunku susikaupti,

kurie visada yra liadni.

Projektas vyksta visoje Lietuvoje.



Projekto darbuotojai daro jvairius darbus, kad:
e zmones su intelekto negalia
baty labiau savarankiski.
Tai reiSkia, kad kuo daugiau dalyky
pasidaryty patys be pagalbos.

Pavyzdziui, patys iSsiskalbty rtbus.
e zmones gyventy ne globos institucijose,

bet savo namuose.

Globos institucija yra valstybés jstaiga.

Globos institucijose blna labai daug zmoniy.

Todél Zzmogus globos institucijoje:
e negali veikti kg nori.
Pavyzdziui, Siandien visi turi piesti.
Nesvarbu, kad tu nori gaminti maista.

e negauna pagalbos, kurios reikia batent jam.




Zmonés globos institucijoje daznai jaugiasi vienisi:
e nes jie negali kada nori susitikti su Seima,

e nes negali vieni iSeiti ] miesta.

Pavyzdziui, nueiti j kino teatra.

Projekte dirba daug jvairiy zmoniy.

Projekto darbuotojai Zzmonéms su intelekto negalia
duoda jvairig pagalba.

Siame tekste yra parasytos visos projekto
paslaugos.

Sias paslaugas gali gauti

Zzmonés su intelekto ar psichosocialine negalia.

1. Atvejo vadyba.

Kiekvienoje savivaldybéje yra atvejo vadybininkas.

Vo

kad Zzmogus su intelekto negalia gauty pagalba.
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Savivaldybé yra miesto valdzia.

Atvejo vadybininkas bando suprasti zmogaus
situacija.
Tada atvejo vadybininkui aiSku,

kokig pagalbg reikia duoti tam zmogui.

Skirtingiems zmonéms reikia skirtingos pagalbos.
Pavyzdziui, zmogui, kuris negirdi,

reikia vertimo | gesty kalba.

O Zmogui, kuris nemato,

reikia informacijg pasakyti garsiai.

Ka daro atvejo vadybininkas?

Atvejo vadybininkas:

e bidna tarpininkas tarp valstybés jstaigy
ir zmogaus, kuriam reikia pagalbos.
Pavyzdziui, tarpininkas papraso jstaigos,

kad tam zmogui reikia duoti vaikstyne.



Tarpininkas yra Zzmogus,
kuris padeda dviem Zzmonems

rasti bendrg sprendima.

e padeda zmogaus su intelekto negalia
artimiesiems.
Artimiesiems gali bati sunku
visuomet rupintis artimuoju su intelekto negalia.

Pavyzdziui, mamai.

° padeda Zzmogui su intelekto negalia
dalyvauti bendruomenés veiklose.

Pavyzdziui, savanoriauti gyviny prieglaudoje.

Kur kreiptis,
jei noriu atvejo vadybininko pagalbos?

Jei nori gauti atvejo vadybininko pagalba,

reikia kreiptis j Socialinés paramos skyriy.

Socialinés paramos skyrius

yra kiekvienoje savivaldybéje.
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Socialinés paramos skyriy sgrasg

gali rasti paspaudes ant Sios melynos nuorodos.

2. Socialinés dirbtuves.

Socialinés dirbtuvés yra kaip darbas.
] socialines dirbtuves zmonés ateina
ko nors iSmokti ir dirbti.

Pavyzdziui, siati.

Socialinése dirbtuvése Zzmonés gali:

° dirbti tai, kas jiems patinka,

° iSmokti dirbti kokj nors darbg ir jsidarbinti.

Tada Zzmogus gali uzsidirbti pinigy.


https://socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/seima-ir-vaikai/socialine-parama-seimoms-ir-vaikams/socialine-parama-teikiancios-institucijos/

° susipazinti su kitais zmonémis

ir susirasti draugy,

e iSmokti planuoti
savo laika.

Pavyzdziui, paskaiciuoti, kiek laiko

reikia vaziuoti iki darbo.

Lietuvoje yra daug socialiniy dirbtuviy.
Zmoneés su intelekto ar psichosocialine negalia
yra kvieCiami ateiti j socialines dirbtuves.

Socialiniy dirbtuviy sgrasg galite rasti

paspaude ant Sios melynos nuorodos.

3. Informacijos paaiskinimas lengvai

suprantama kalba.

Lengvai suprantama kalba yra tokia informacija,
kuri yra paraSyta ar pasakyta paprastai ir

suprantamai.



https://pertvarka.lt/paslaugos/socialines-dirbtuves/

Pavyzdziui, Sis tekstas yra paraSytas

lengvai suprantama kalba.

Lengvai suprantamos kalbos tekstai

Zymimi tokiu Zenklu.

Projekto metu darbuotojai nori:

e paskatinti zmones informacijg rasyti
lengvai suprantama kalba,

e paraSyti kuo daugiau informacijos

lengvai suprantama kalba.

Lengvai suprantama kalba padeda
suprasti informacija.

Jei Zmogus supranta informacija,

jis gali bati savarankiskesnis.
Pavyzdziui, pats perskaityti darbo sutartj

ir jg pasirasyti.

4. Veiksnumo apribojimo prevencijos veikla.

Kitaip Sig veiklg galima pavadinti

priziGréjimas, kad iS Zmogaus neblty atimtos teisés.
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Kai kurie Zzmonés galvoja,
kad zmonés su intelekto ar psichosocialine negalia:
e negali patys nuspresti, ko jiems reikia,
e negali daryti kasdieniy darby.
Pavyzdziui, susitvarkyti namuy.

e kazkg blogai padarys.

Todél teismas gali noréti
IS zmogaus su intelekto negalia atimti veiksnuma.

Veiksnumas yra teisé tvarkyti savo reikalus patiems.

Pavyzdziui:

e pasirasyti sutartj dél interneto,

e iSvaziuoti atostogauti j kitg Salj.

kad Zzmonés su intelekto ar psichosocialine negalia

turéty savo teises.

Projekto darbuotojai rapinasi,
kad zmogus iSmokty pats pasirGpinti
savo kasdieniais darbais.

Pavyzdziui, sumokéti mokescius uz buto Sildyma.
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Tokiu bldu projekto darbuotojai jrodys teismui,
kad zmogus su intelekto ar psichosocialine negalia

savimi pasirapina.

Darbuotojai dirba kartu su savivaldybémis ir
socialiniais darbuotojais.

Kai dirba kartu, gali geriau padéti Zzmogui.

5. Pagalba priimant

sprendimus

Zmoneéms su intelekto ar psichosocialine negalia
kartais sunku suprasti informacija.

Kai Zmogus nesupranta informacijos,

jam sunku pasirinkti sprendima.

Pavyzdziui, kokj maistg pirkti.

Tokiems zmonéms gali padéti
pagalbos priimant sprendimus specialistai.

Tokie specialistai paaiSkins zmogui informacija.

Tada zmogus:



e pats pasirinks, ko nori.

PavyzdZiui, kurj filmg zitréti.

e Dbus labiau savarankiskas.

Pagalbos priimant sprendimus specialistai
daznai naudoja lengvai suprantamg kalba.

Tai reiSkia, suprantamai paaiskina informacija.
Svarbu, kad Zmogus pasirinkty tai, ko pats nori.
Todeél specialistas negali Zmogui pasakyti,

kg pasirinkti ar kg daryti.

Pavyzdziui, zmogus renkasi, kokj filmg ziaréti.
Specialistui labai patinka veiksmo filmai.
Taciau specialistas negali zmogui nurodyti,
kad reikia ziareéti batent veiksmo filma.

Specialistas turi papasakoti, kokie bana filmai.

PavyzdZiui, filmai gali bati:
e veiksmo,
e komedijos,

e sSjaubo.
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Tada Zmogus pats iSsirenka, kokj filmg nori zidréti.

Pagalbos priimant sprendimus specialistas:

teisme.

bendraus su Zmogaus artimaisiais
ir jvairiomis jstaigomis.

Jvairios jstaigos gali padéti zmogui.

bandys pamatyti, kokiy daikty ar paslaugy
gali veliau reikéti tam zmogui.
Pavyzdziui, véliau blogai girdinCiam zmogui

gali reikéti klausos aparato.

Klausos aparatas padeda zmogui geriau girdéti.

e Padés zmogui su negalia

BlUna, kad zmogy nori padaryti neveiksniu.
Neveiksnus Zmogus yra toks Zmogus,
kuris nieko negali spresti uz save.
Pavyzdziui, negali pats atsidaryti banko
sgskaitos.

Tada uz tg Zzmogy banko sgskaitg atidaro

atsakingas Zmogus.
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Specialistas dalyvaus teisme ir padés paaiskinti,
kad Zzmogus su intelekto ar psichosocialine

negalia gali spresti uz save.

Jeigu norite pagalbos iS specialisto,

kreipkités | atsakingg darbuotojg savo regione.

Atsakingy darbuotojy telefono numerius

rasti paspaude Sig mélyng nuorodag.

6. Teisiné pagalba

Projekte dirba advokatai, kurie padeda Zmonéms

su intelekto ar psichosocialine negalia teisme.

Teismas yra jstaiga,
kur Zmonés eina spresti konflikty ir nesutarimuy.
Teisme teiséjas remiasi jstatymais

ir padeda rasti teisingg sprendima.

Jstatymai yra valstybés taisyklés.
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https://pertvarka.lt/zmones/

Pavyzdziui, iS Zmogaus su intelekto negalia

norima atimti teises.

Tai reiSkia, kad Zzmogus daug ko negalés daryti pats.
Pavyzdziui, kada nori iSvaziuoti atostogy | kitg Sal;.
Tada projekto advokatas:

e padés tam Zmogui teisme,

e bandys apginti,

kad zmogus gali bati pakankamai

savarankiskas.

Pavyzdziui, jei gaus informacijg

lengvai suprantama kalba.

7. Bendradarbiavimo veiklos.
Bendradarbiauti reiSkia dirbti kartu.

Projekte dirba bendradarbiavimo specialistai.
Kiekviename Lietuvos regione yra po vieng

specialista.
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Sie specialistai:

e prizidri. kad visos veiklos vykty gerai.

ui, socialinés dirbtuvés.
a Su jvairiomis jstaigomis,
deda Zzmonéms su negalia.

ui, su savivaldybémis.

e Dbendrauja su Zzmonémis su negalia

ir jy artimaisiais.

Bendradarbiavimo specialisty telefono numerius

rasti paspaude Sig meélyng nuorodag.

Projekte dirba konsultantai.

8. Projekto dalyviy ir darbuotojy konsultavimas.
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https://pertvarka.lt/kontaktai/

Konsultantas yra darbuotojas, kuris:
e atsako ] jvairius klausimus.
Pavyzdziui, kur kreiptis,

kad gauciau pagalbg priimant sprendimus?

e padeda spresti jvairias problemas.
Pavyzdziui, jeigu du socialiniy dirbtuviy lankytojai
labai pykstasi ir negali dirbti kartu.

Tada konsultantas pagalvos ir pasakys, kg daryti.

Konsultantas duoda patarimus:
e projekte dalyvaujantiems

Zzmonéms su intelekto negalia,

e projekto darbuotojams.

Projektas vyks nuo 2024 iki 2029 mety.

Tai reisSkia, kad projektas vyks 5 metus.

Projektas vyks visoje Lietuvoje.

Projektas gauna pinigy iS Europos Sajungos.
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Europos Sajunga yra organizacija.
Europos Sajungoje yra daug Europos Saliy.
Pavyzdziui:

- Lietuva,

- Italija.

Europos Sgjungos Salys padeda viena kitai.
Pavyzdziui, kai viena Salis neturi pinigy,

kitos Salys paskolina.

Daugiau informacijos apie projektg rasite

paspaude ant Sios meélynos nuorodos.

Tekstg lengvai suprantama kalba parenge

projekto ,Peréjimas nuo institucinés globos prie
bendruomeniniy paslaugy Sostinés regione, Vidurio
ir Vakary Lietuvos regione® vieSinimo eksperté

Laura Mikeleviciute.

Tekstg tikrino dienos centro ,Sviesa“ lankytojas
Aurelijus KrupavicCius.
Teksto tikrinimg koordinavo dienos centro ,Sviesa*

darbuotoja Viktorija Pilibaitiené.

lliustracijy Saltiniai:

e https://www.freepik.com/

o https://pertvarka.lt/
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http://www.pertvarka.lt/
https://www.freepik.com/
https://pertvarka.lt/

e © European Easy-to Read Logo: Inclusion
Europe. More information at

https://www.inclusioneurope.eu/easy-to-read/

e https://arasaac.org/.

o Piktogra

7%% ARASAAC my autorius: Sergio Palao. Kilmé: ARASAAC

http://www.arasaac.org
Licencija: CC (BY-NC-SA).

Savininkas: Aragono vyriausybé (Ispanija)
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